Krauterrasen artenreicher

Bewassern Besanden Sie den Rasen (auBer auf ohnehin
sandigen Bdden) regelmaBig: Einmal jahrlich,
optimal Mitte Mérz bis Anfang Mai, wird etwa
einen halben bis ganzen Zentimeter hoch (5-10 I/
m2) scharfkantiger Sand (KorngréBe 0,2-2 mm)
aufgetragen und eingerecht.

Das Bewassern sollte der Witterung angepasst werden:
1 bis 3 Mal wéchentlich in regenarmen Zeiten (auch
wenn es kihl ist). Lieber seltener bewassern aber dafir
mit groBerer Wassermenge - und am besten morgens.

Weitere PflegemaBBnahmen Werden die beschriebenen PflegemaBnahmen
Rasenfilz und Moos wird im Frihling durch regelméBig durchgeflihrt, wird eine dichte Grasnarbe
vertikutieren oder ausrechen entfernt. Vertikutiert erreicht, in der sich Unkréuter kaum durchsetzen
werden solite maximal einmal jahrlich (erst nach der konnen. Tritt vereinzelt Unkraut auf, kann dieses
zweiten Mahd), weil durch den Vorgang die Wurzeln ausgestochen werden. Die entstehenden Liicken
der Graser geschadigt werden. wiederum durch Nachsaat schlieB3en.

Abgerecht oder gellftet (mit speziellen . . »
Zinkengeréten -Rasenl(fter) kann nach Bedarf auch Tipp: Pflegeleichter Krauterrasen

Ofters werden.

Auf offene Stellen im Rasen sollte sofort eine In einem Naturgarten fallt die Antwort auf die

geeignete Regenerations-Saatgutmischung gesét Frage ,Rasen oder Krauterrasen® leicht: nattrlich

werden, damit sich die Grasnarbe rasch schlieBt und Krauterrasen! Er ist 6kologisch und umweltfreundlich:

Unkréuter keine Chance zur Keimung haben. Vielfalt, geringere Pflege — und trotzdem schén und
betretbar.

Im Gegensatz zum artenarmen Rasen prasentiert
der Krauterrasen eine bunte Vielfalt mit Gber 15
verschiedenen Pflanzenarten; neben Grasern auch
viele Krauter und Leguminosen.

Durch den hohen Anteil an geniigsamen Krautern
fallt die Pflege sehr gering aus. Es muss seltener als
bei Rasenflachen geméaht werden und das GieBen
. reduziert sich auf ausgepragte Trockenperioden.
,,Natur im Garten* Wer in dem Krauterrasen auch noch einige
Blumenwieseninseln ansat, erhdht die Vielfalt
ungemein: bis zu 50 verschiedene Pflanzenarten
ziehen Schmetterlinge, Niitzlinge & Co. an.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an das
,Natur im Garten” Telefon +43 (0) 2742/74 333 oder

burgenland@naturimgarten.at.
Informationen zu ,Natur im Garten” unter
www.naturimgarten.at
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Der Rasen ist als Spielflache

fir Kinder und Hunde, sowie

als Liegewiese fur gemiitliche
Stunden ein wesentliches Garten-
Element. Flir viele ist der dichte,
dunkelgriine Rasen englischer
Gartenanlagen ein Vorbild. Da
diese Rasenflachen Monokulturen
sind, die nur aus 2 - 3 Grasarten
bestehen, sind regelmaBige, sehr
intensive und oft umweltbelastende
PflegemaBBnahmen ublich.

Wir beschreiben hier, wie

auch klassische (artenarme)
Rasenflachen 6kologisch gepflegt
werden konnen.

Standort

Dichte und vitale Rasenflachen kénnen sich langfristig
gesehen nur auf sonnigen und luftigen Standorten
optimal entwickeln. Ist der Standort zu schattig,
entstehen Licken und es entwickeln sich rasch Moos
und unerwinschtes Unkraut. Auch Rasenpilzkrankheiten
treten auf feuchten, schattigen Standorten haufiger auf.
Neben der Standortwahl sollte Uberlegt werden, fur
welchen Zweck der Rasen spéter genutzt wird. Denn
danach richtet sich die Auswahl der Rasenmischung.
Die Produktpalette reicht von Zierrasen (der nur

wenig belastbar ist) Uber Sport- und Spielrasen (hoch
belastbar), Schatten-, Trocken- oder Parkplatzrasen.

Auf den Boden kommt es an:
Rasengraser bendtigen belebte, durchlassige Boden,
die gut mit Humus und Néhrstoffen versorgt sind.
Dies ist besonders bei Neuanlagen zu beachten.

Das Wasser muss absickern kénnen. Also auch den
Unterboden tiefgriindig lockern, bevor gute Gartenerde
aufgebracht wird. Bei Ton- bzw. Lehmbdden kann durch
entsprechende Zugabe von gutegesichertem Kompost
(Guteklasse A+) und Quarzsand ein fur Graser optimales
Substrat erreicht werden.

Verdichtung des Bodens
Bodenverdichtung tritt auf Rasenflachen sehr haufig auf,
da sie durch Betritt, aber auch durch Verndssung und
mineralische Dingung entsteht. Die Folge sind Licken
im Rasen, Moos und Wildkrauter. Verdichtung in den
obersten Zentimetern des Bodens fUhrt dazu, dass die @
Wurzeln der hauptséachlich flachwurzelnden Rasengraser
nicht mehr ausreichend Nahrstoffe (und Wasser)
aufnehmen kénnen, auch wenn diese vorhanden sind.
So entstehen Liicken, in die Pflanzen wachsen konnen,
die im Gegensatz zu den Rasengrasern mit Verdichtung
gut zurechtkommen.

Sogenannte ,Zeigepflanzen® kdnnen Hinweise auf
bestimmte Boden- und Nahrstoffverhéltnisse geben:

* Auf verdichteten Boden kommen Betrittzeiger vor:
z.B. Breit-Wegerich, Ganse-Fingerkraut, Vogel-
Kn&terich. Betrittresistente Pflanzen sind z.B.
Moose, die auf dem Boden wachsen ohne darin zu
wurzeln.

¢ Lehmzeiger deuten auf sehr tonreiche ,lehmige”
Bdden hin: z.B. Pippau-Arten, Léwenzahn.

¢ Ein Verndssungs-Zeiger auf Feuchtflachen ist z.B.
der Kriech-Hahnenfuf3.

o Auf ndhrstoffarmen Boden finden sich oft
flachwurzelnde Magerkeitszeiger: z.B. WeiB-Klee,
Gundermann, Mausohr-Habichtskraut.

* |Im Gegensatz dazu gibt es tiefwurzelnde
Nahrstoffzeiger: z.B. Lowenzahn, Acker-Quecke/
Baier.

Anlage eines Rasens
¢ Unterboden nach Bautéatigkeiten oder bei sehr
starken Verdichtungen tiefgrindig lockern.
¢ Sofern der Boden nicht sandig ist, ca. 10 cm hohe



Kompost-Sandmischung (1:1 Sand:Kompost)
aufbringen und in die obersten 20-30 cm Boden
einarbeiten. Wirksam zur Verminderung von
Bodenverdichtung ist nur scharfkantiger Bruchsand
(optimal: Quarzsand, Rasenquarz) ab 0,2 mm
KorngroBe, kein abgeschliffener Flusssand.

Boden glatt rechen.

Saatgut (ca. 20-25 g pro m?) gleichmaBig
ausbringen.

Das Saatgut anwalzen oder mit Brettern festtreten,
um guten Bodenanschluss und eine glatte
Rasenflache zu erzielen.

In den ersten zwei Monaten regelmaBig wassern,
Trockenheit und Staundsse vermeiden.

Organische Dluingung

Durch die hohe Belastung brauchen Rasengraser
ausreichend Nahrstoffe mit relativ viel Stickstoff.

FUr ein gesundes Wachstum der Graser ist eine
harmonische Erméahrung Uber die Aktivierung des
Bodenlebens wichtig. Organische Dlnger sorgen

fur einen langfristigen Erhalt der Bodenfruchtbarkeit.

Im Boden gebundene Nahrstoffe werden durch ein
aktives Bodenleben umgesetzt und sind dann fir die
Kulturpflanzen verflgbar. Die kontinuierliche Umsetzung
bewirkt auch eine gleichmaBige Nahrstoffversorgung
des Rasens. Die Bodenorganismen bauen dabei eine
stabile Bodenstruktur auf, wirken also der Verdichtung
entgegen. Ebenso entstehen Ton-Humus-Komplexe,
die auch die Speicherung von Nahrsalzen im Boden
ermdglichen.

Rasenflachen sollten je nach Belastung 2 - 3 mal jahrlich
mit organischen Rasendungern versorgt werden: im
April und Juni stickstoffbetont und im Herbst kalibetont.
Chemisch-synthetische Dlnger sind wasserldslich

und werden daher leicht ins Grundwasser
ausgewaschen. Sie kbnnen nur direkt von den Pflanzen
aufgenommen werden — das Bodenleben hungert

und verarmt zusehends - die Bodenfruchtbarkeit lasst
nach. AuBerdem enthalten Kunstdlnger teilweise
gesundheitsschadliche Unkrautvernichter, welche

Krauter abtdten. Graser Uberleben zwar, ihr Wachstum
wird allerdings stark gehemmt. So kénnen entstandene
Licken nicht rasch geschlossen werden, sondern nach
Auswaschung oder Abbau der Herbizide wieder Krauter
keimen.

Pflanzenstarkung

Der Rasen ist als Monokultur anféllig flr Pilzkrankheiten.
Um einen Befall zu verhindern, haben sich
Behandlungen mit Komposttee, Kompost und
Algenpréaparaten herausgestellt. Diese Produkte werden
je nach Herstellerangaben ein bis mehrmals jahrlich
durch GieBBen oder Streuen aufgebracht.

Mahen

Damit sich aus den einzelnen Grasern ein dichter Rasen
entwickeln kann, muss regelmaBig gemaht werden.

Im Garten sollte die Schnitthdhe des Rasens bei etwa
4cm liegen. Beim Mé&hen sollte dann idealerweise nur
etwa ein Drittel des Aufwuchses abgemaht werden. So
wird bei einer Schnitthhe von 4 cm schon bei einer
Aufwuchshohe von etwa 6-7 cm gemaht. Durch diese
Praxis wird eine hohe Grasnarbendichte erreicht und die
Ausbildung eines starken Wurzelsystems gefordert.

Im Hochsommer aber auch in sehr warmen
Frihlingsphasen sollte die Schnitthdhe auf etwa 5 cm
angehoben werden.

Mulchméaher haben den Vorteil, dass das Schnittgut

so fein zerkleinert wird, dass es nicht abtransportiert
werden muss, sondern als Mulchmaterial liegen bleibt.
Es dient durch die Zersetzung vor Ort als organischer
Dinger, behindert die Keimung von Krautern, erneuert
und lockert die oberste Erdschichte auf und hemmt
das Mooswachstum. Vertikutieren ist bei Mulchmahd
ublicherweise nicht nétig.



